
План работы ШМО эстетического цикла, физкультуры и ОБЖ на 2022-2023 учебный 

год 

№ п/п Мероприятия Сроки Ответственные Реализация 

1 Утверждение плана работы МО на 2022-2023 учебный 

год. 

Август Руководитель Протокол заседания 

2 Изучение нормативных документов, методических 

рекомендаций по преподаванию предметов 

эстетического цикла физической культуры и ОБЖ на 

2022-2023 учебный год. 

Август Члены МО Методическая 

копилка членов МО 

3 Утверждение рабочих программ по предметам 

эстетического цикла физической культуры и ОБЖ. 

Август Члены МО Протокол заседания 

4 Актуализация нормативных требований Сан и ПиН 

охраны труда для всех участников образовательного 

процесса. 

Сентябрь, 

январь 

Члены МО Журналы по ТБ и 

охране труда, План 

работы школы 

5 Проведение внутришкольных спортивных соревнований, 

творческих конкурсов и мероприятий военно-

патриотической направленности.  

В течение 

года 

Члены МО План работы 

школы. 

Накопительные 

папки учителей 

6 Участие в районных мероприятиях В течение 

года. 

Члены МО План работы РУО 

7 Проведение школьного тура предметных олимпиад, 

отбор учащихся для участия в районном этапе. 

Октябрь, 

ноябрь 

Члены МО Протокол 

заседания, 

накопительные 

папки учителей 

8 Организация и проведение четвертных, полугодовых и 

итоговых контрольных работ (тестирования) по 

предметам.  

Ноябрь, 

декабрь, 

март, май 

Члены МО График проведения 

к. р., анализ 

9 Сдача норм ГТО по физической культуре. Подведение Сентябрь- Члены МО Протокол заседания 



итогов школьного этапа ВСОШ октябрь. 

10 Участие в педагогических советах школы, методических 

семинарах, заседаниях районных предметных секций, 

районных предметных олимпиад 

По 

необходимо

сти 

Члены МО План работы 

школы, справка, 

протоком 

11 Создание условий для повышения социально-

профессионального статуса педагогов, создание банка 

данных об уровне профессиональной компетенции 

педагогов. 

Постоянно Руководитель МО Перспективный 

план аттестации и 

повышения 

квалификации 

педагогов 

12 Внедрение инновационных технологий в 

образовательный процесс 

Постоянно Члены МО Портфолио 

учителей 

13 Изучение и систематизация программно-методического 

обеспечения. 

В течение 

года 

Члены МО Методическая 

копилка членов МО 

14 Систематизация и обновление методического 

обеспечения учебных программ 

В течение 

года 

Члены МО Методическая 

копилка членов МО 

15 Планирование учебной деятельности с учётом личных и 

индивидуальных особенностей учащихся 

В течение 

года 

Члены МО Методическая 

копилка членов МО 

16 Организация работы со слабоуспевающими учащимися и 

детьми с ОВЗ 

В течение 

года 

Члены МО Индивидуальный 

план работы членов 

МО 

17 Организация работы с одарёнными детьми В течение 

года 

Члены МО Индивидуальный 

план работы членов 

МО 

18 Организация и проведение предметной декады. 

Проведение месячника Военно-патриотического 

воспитания 

Февраль Члены МО План работы 

школы, план 

мероприятий во 

время декады 

19 Итоги работы МО учителей эстетического цикла 

физической культуры и ОБЖ. 

Май Члены МО Протокол заседания 

МО 



 

 


