
Опросник для заключительной встречи наставника с наставляемым 

ФИО ________________________________ 

Ваша роль в наставнической паре (нужное подчеркнуть): наставник / 

наставляемый 

Дата встречи:________________________ 

1. Что самого ценного было в вашем взаимодействии? 

__________________________________________________________________

___ 

2. Каких результатов вы достигли? 

__________________________________________________________________

___ 

3. Чему вы научились друг у друга? 

__________________________________________________________________

___ 

4. Оцените по десятибалльной шкале, насколько вы приблизились к цели (где 

10 – цель достигнута полностью, 0 – цель не достигнута) 

______________________________ 

5. Как вы изменились? 

__________________________________________________________________

___ 

6. Что вы поняли про себя в процессе общения? 

__________________________________________________________________

____ 

7. Чем запомнилось взаимодействие? 

__________________________________________________________________

____ 

8. Есть ли необходимость продолжать работу вместе? 

Да / Нет (нужное подчерните) 

9. Хотели бы вы стать наставником или продолжить работу в роли 

наставника? 

Да / Нет (нужное подчерните) 

 

 

 


